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2023-2024 
 

Yo, Terilyn Sastre Fuente, secretaria de la Junta de Gobierno de la Universidad de 

Puerto Rico, CERTIFICO QUE: 

La Junta de Gobierno, en su reunión ordinaria del 30 de mayo de 2024, previa 

recomendación del presidente de la Universidad de Puerto Rico, y el endoso del Comité 

Asuntos Académicos, Estudiantiles, Investigación e Innovación, acordó: 

Aprobar la creación del programa de Maestría en Educación Deportiva a 
Distancia para ofrecerse en el Recinto de Río Piedras (RRP) de la 
Universidad de Puerto Rico.  El diseño curricular del programa propuesto 
se resume a continuación: 
 

Componente Créditos 
Cursos Medulares (50%)  12 
Incluye proyecto de investigación 3 
Cursos del área de énfasis (30%) 9 
Electivas (20%) 6 

Total 30 
 
El RRP podrá anunciar el nuevo ofrecimiento y abrirlo para admisión, una 
vez se reciba la Certificación de la Junta de Instituciones Postsecundarias 
autorizando la correspondiente enmienda a la Licencia de la Universidad de 
Puerto Rico y la Vicepresidencia en Asuntos Académicos e Investigación 
asigne un código al Programa.  Todo costo adicional relacionado con la 
implantación de todo lo dispuesto en la presente Certificación será con 
cargos a los fondos propios del RRP.  
 

 Y PARA QUE ASÍ CONSTE, expido la presente Certificación, en San Juan, 

Puerto Rico, hoy 7 de junio de 2024. 

 
 

 Lcda. Terilyn Sastre Fuente 
                Secretaria 



RECINTO DE RÍO PIEDRAS 
MAESTRÍA EN EDUCACIÓN (M.ED.) DEPORTIVA A DISTANCIA 

Secuencia Curricular 
A tiempo completo con área de énfasis en Educación Física 

Cinco (5) trimestres con un mínimo de seis (6) créditos 
Primer Año 

Primer Trimestre 
(agosto a octubre) 

Segundo Trimestre 
(noviembre a febrero) 

Tercer Trimestre 
(marzo a mayo) 

Código y Título del Curso Crs. Código y Título del Curso Crs. Código y Título del 
Curso Crs. 

EDUC 6620 
Fundamentos en la Educación 
Física 

3 EDUC 6456 
Evaluación en la Educación Física: 
análisis y práctica en el entorno 
escolar 

3 EDUC 6185 
Estilos de Enseñanza en 
la Educación Física 

3 

EDUC 6XXX 
Psicología aplicada al deporte 
y la actividad física 

3 EDUC 6XXX 
Introducción a la investigación en la 
Educación Deportiva 

3 XXXX 
Electiva # 1 

3 

Subtotal  6 Subtotal  6 Subtotal  6 
Segundo Año 

Primer Trimestre 
(agosto a octubre) 

Segundo Trimestre 
(noviembre a febrero) 

Código y Título del Curso Crs. Código y Título del Curso Crs. 
EDUC XXXX 
Seminario sobre temas emergentes y asuntos controvertibles 
en la Educación Física 

3 6XXX 
Electiva # 2 

3 

EDUC XXXX 
Diseño Curricular en Educación Física 

3 EDUC 6XXX 
Proyecto de Investigación en la Educación 
Deportiva 

3 

Subotal  6 Subtotal  6 
TOTAL DE CRÉDITOS DEL PROGRAMA: 30 

 

A tiempo parcial con énfasis en Educación Física 
Primer Año 

Primer Trimestre 
(agosto a octubre) 

Segundo Trimestre 
(noviembre a febrero) 

Tercer Trimestre 
(marzo a mayo) 

Código y Título del Curso Crs. Código y Título del Curso Crs. Código y Título del 
Curso Crs. 

EDUC 6620 
Fundamentos en la Educación 
Física 

3 EDUC 6456 
Evaluación en la Educación Física: 
análisis y práctica en el entorno 
escolar 

3 EDUC 6185 
Estilos de Enseñanza en 
la Educación Física 

3 

Subtotal  3 Subtotal  3 Subtotal  3 
Segundo Año 

Primer Trimestre 
(agosto a octubre) 

Segundo Trimestre 
(noviembre a febrero) 

Tercer Trimestre 
(marzo a mayo) 

EDUC 6XXX 
Psicología aplicada al deporte 
y la actividad física 

3 EDUC 6XXX 
Introducción a la investigación en la 
Educación Deportiva 

3 XXXX 
Electiva # 1 

3 

Subtotal  3 Subtotal  3 Subtotal  3 
Tercer Año 

Primer Trimestre 
(agosto a octubre) 

Segundo Trimestre 
(noviembre a febrero) 

Código y Título del Curso Crs. Código y Título del Curso Crs. 
EDUC XXXX 
Seminario sobre temas emergentes y asuntos controvertibles 
en la Educación Física 

3 6XXX 
Electiva # 2 

3 

EDUC XXXX 
Diseño Curricular en Educación Física 

3 EDUC 6XXX 
Proyecto de Investigación en la Educación 
Deportiva 

3 

Subotal  6 Subtotal  6 
TOTAL DE CRÉDITOS DEL PROGRAMA: 30 



 
A tiempo completo con área de énfasis en Coaching Deportivo 

Cinco (5) trimestres con un mínimo de seis (6) créditos 

Primer Año 
Primer Trimestre 
(agosto a octubre) 

Segundo Trimestre 
(noviembre a febrero) 

Tercer Trimestre 
(marzo a mayo) 

Código y Título del Curso Crs. Código y Título del Curso Crs. 
Código y Título del 

Curso 
Crs. 

EDUC 6620 
Fundamentos en la Educación 
Física 

3 EDUC 6456 
Evaluación en la Educación Física: 
análisis y práctica en el entorno 
escolar 

3 EDUC 6XXX 
Introducción al |Coaching 
Deportivo 

3 

EDUC 6XXX 
Psicología aplicada al deporte 
y la actividad física 

3 EDUC 6XXX 
Introducción a la investigación en la 
Educación Deportiva 

3 XXXX 
Electiva # 1 

3 

Subtotal  6 Subtotal  6 Subtotal  6 
Segundo Año 

Primer Trimestre 
(agosto a octubre) 

Segundo Trimestre 
(noviembre a febrero) 

Código y Título del Curso Crs. Código y Título del Curso Crs. 
EDUC XXXX 
Metodología del Entrenamiento 

3 6XXX 
Electiva # 2 

3 

EDUC XXXX 
Gestión Deportiva 

3 EDUC 6XXX 
Proyecto de Investigación en la Educación 
Deportiva 

3 

Subotal  6 Subtotal  6 
TOTAL DE CRÉDITOS DEL PROGRAMA: 30 

 
A tiempo parcial con área de énfasis en Coaching Deportivo 

Primer Año 
Primer Trimestre 
(agosto a octubre) 

Segundo Trimestre 
(noviembre a febrero) 

Tercer Trimestre 
(marzo a mayo) 

Código y Título del Curso Crs. Código y Título del Curso Crs. Código y Título del 
Curso Crs. 

EDUC 6620 
Fundamentos en la Educación 
Física 

3 EDUC 6456 
Evaluación en la Educación Física: 
análisis y práctica en el entorno 
escolar 

3 EDUC 6XXX 
Introducción al |Coaching 
Deportivo 

3 

Subtotal  3 Subtotal  3 Subtotal  3 
Segundo Año  

Primer Trimestre 
(agosto a octubre) 

Segundo Trimestre 
(noviembre a febrero) 

Tercer Trimestre 
(marzo a mayo) 

EDUC 6XXX 
Psicología aplicada al deporte 
y la actividad física 

3 EDUC 6XXX 
Introducción a la investigación en la 
Educación Deportiva 

3 XXXX 
Electiva # 1 

3 

Subtotal  3 Subtotal  3 Subtotal  3 
Tercer Año 

Primer Trimestre 
(agosto a octubre) 

Segundo Trimestre 
(noviembre a febrero) 

Código y Título del Curso Crs. Código y Título del Curso Crs. 
EDUC XXXX 
Metodología del Entrenamiento 

3 6XXX 
Electiva # 2 

3 

EDUC XXXX 
Gestión Deportiva 

3 EDUC 6XXX 
Proyecto de Investigación en la Educación 
Deportiva 

3 

Subotal  6 Subtotal  6 
TOTAL DE CRÉDITOS DEL PROGRAMA: 30 
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